Jidelnic

23.11.2026 - 27.11.2026

Pondéli 23.11.2026

Polévka Cesnekova s chlebovymi krutény (o1, 03, 09)

Obéd 1 Pecené kureci prso na bylinkach, pyré z €ervené ¢ocky (07, 09)

Doplinék Salatovy bar, voda s citronem a matou, ovocny €aj (03, 07, 09, 10)

Utery 24.11.2026

Polévka Rybi se smetanou a zeleninou, krutény (01, 04, 07, 09)

Obéd 1 Veprovy prejt, kysané zeli, varené brambory (01, 07)

Obéd 2 Peceny filet ze sumecka afrického, medovohorcicova omacka, celozrnny kuskus (01, 04, 07, 10)

Doplnék Salatovy bar, voda, most (01, 03, 06, 07, 09, 10)

Stieda 25.11.2026

Polévka Zeleninovy vyvar s ginoou (07, 09)

Obéd 1 Domaci buchty pIinéné povidly/tvarohem (01a, 03, 07)

Obéd 2 Pec'_:ené kph_anové zelenina s jahlami (mrkev, celer, petrzel, Cervena fepa), jogurtovo
bylinkovy dip (07, 09)

Doplinék Voda s citronem, dzus 100%

Ctvrtek 26.11.2026

Polévka Spenatova s vejcem (01a, 03, 07)

Obéd 1 Inovy recept/ Gnocchi s kufecim masem, zampiony, cuketou a drcenymi rajéaty (01, 03, 07)

Obéd 2 OZ7a)pe(':enr—fl paprika s bulgurem a ¢tyfmi druhy syra, smés listovych salatd, opeceny toast (01,

Doplnék Salatovy bar, voda, ovocny €aj, mléko (03, 07, 09, 10)

Patek 27.11.2026

Polévka Rajska s celozrnnou téstovinou (01, 07, 09)

Obéd 1 Aljasska treska zapecena syrem a smetanou, bramborova kase (01, 04, 07)

Doplnék Salatovy bar, voda citrénem, ovocny €aj (01, 02, 03, 07, 09, 10)

Seznam alergenti:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 01a - Obiloviny - pSenice, 02 - Korysi, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Séjové boby (séja), 07 - Mléko, 09 - Celer, 10 - Horcice
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