
Pondělí 09.11.2026

Polévka Mrkvová s nudlemi (01, 07)

Oběd 1 Krůtí kukupaka, dušená rýže (kokosové mléko, kari, rajčata, česnek, zázvor, koriandr) (01, 07, 
10)

Doplněk Salátový bar, voda, mošt, mléko (01, 03, 06, 07, 09, 10)

Úterý 10.11.2026

Polévka Frankfurtská s bramborami (01, 04, 07)

Oběd 1 Květákový mozeček, vařené brambory (03, 07)

Oběd 2 Ledový salát s vajíčkem, tuňákem a fazolemi, bylinkový dip, opečený toast (03, 04, 07)

Doplněk Salátový bar, voda citrónem, ovocný čaj (01, 02, 03, 07, 09, 10)

Středa 11.11.2026

Polévka Zeleninový vývar se smaženým hráškem (01a, 03, 07, 09)

Oběd 1 Pečené kachní stehno, červené zelí, bramborové knedlíky (01, 03, 07)

Oběd 2 Houbový kuba (01)

Doplněk Voda, ovocný čaj

Čtvrtek 12.11.2026

Polévka Bramborová (01a, 07, 09)

Oběd 1 Venkovské fazole, chléb (fazole, papriky, rajčata, cibule) (01, 07)

Oběd 2 Brokolicové placičky s qinoou, bramborová kaše (01, 03, 07, 10)

Doplněk Salátový bar, voda, džus 100% (01, 03, 07, 09, 10)

Pátek 13.11.2026

Polévka Hrstková (01, 06, 07, 09, 10)

Oběd 1 Boloňské vepřové ragú, špagety, sypané sýrem (01, 07, 09)

Doplněk Voda s citrónem,ledový čaj

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 01a - Obiloviny - pšenice, 02 - Korýši, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 09 - Celer, 10 - Hořčice

09.11.2026 - 13.11.2026


